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Formazione outdoor di autoefficacia - SUMMER CAMP

SE VUOI ESSERE QUALCUNO

£TRa  COMINCIA CON TE STESSO

disoccupati

}

5 laboratori attivi
40 ore ciascuno

Primi due in
programma

11-17 agosto

Q

A cura di Fondazione IRPEA ETS e Movimento 100% APS

Se sei alla ricerca di un'esperienza unica, diversa, fuori dagli schemi:
questa e la scelta giusta che puoi fare!

Una settimana full immersion, in cui potrai vivere esperienze di intensa
crescita personale e costruire autentiche relazioni.

Stimolata/o da attivita preparate da un team di professionisti ed esperti
nel campo della crescita e dello sviluppo di sé, potrai conoscere una
nuova e meravigliosa versione di TE.

Le metodologie che vengono utilizzate all'interno della settimana sono
integrate a fare in modo che la persona possa connettersi a pieno su tre
livelli: mentale, corporeo e spirituale.

Solo cosi, potrai accedere alla parte piu autentica di te e aprire le porte
al cambiamento consapevole.

Durante i Summer Camp che il Movimento 100% APS propone, puoi
dare una possibilita a te stesso/a di emergere, esprimerti a 360" ed

Cimbergo (BS) evolvere.

Per maggiori informazioni contattaci!!!

http://giovanienergie.irpea.it @giovanienergiepadovasud 049/8727302 chiamate
giovanienergie@irpea.it g glep 389/2936043 anche messaggi

“Giovani Energie”
Azioni sperimentali per |'attivazione dei giovani nella definizione del proprio percorso formativo e professionale
DGR n.729 del 22/06/2023

Fondazione I.R.P.E.A. | Istituti Riuniti Padovani di Educazione e Assistenza - ETS Via Beato Pellegrino, 155 - 35137 PADOVA
Tel. +39 049 8727201 Fax +39 049 8727272 PEC: fondazioneirpea@pec.irpea.it Sito web: www.irpea.it Cod. Fisc./P.IVA 01993240280




